
Le Fil FLE Culture et histoire Cours gratuit FICHE ÉLÈVE B1

Le Tour de France, une course de légende

Dans cette leçon, vous allez :

Comprendre un texte historique sur un événement sportif

Présenter un événement populaire de son pays

La voix passive (être + participe passé, par)

Le vocabulaire du sport

1 Pour commencer

1. Quels sports regardez-vous ?

2. Connaissez-vous le Tour de France ? Qu’en savez-vous ?

3. Quel est le grand événement sportif de votre pays ?

2 Lisez le texte

De 1903 à aujourd’hui : la Grande Boucle
Chaque été, pendant trois semaines, la France vit au rythme du vélo. Retour sur
l’histoire d’une course pas comme les autres.

Chaque été, pendant trois semaines, le Tour de France, la plus célèbre des courses

cyclistes, traverse le pays. Des millions de spectateurs l’attendent au bord des routes, et la

course est suivie à la télévision dans le monde entier. Mais comment cette compétition

est-elle née ?

§1

Le Tour a été créé en 1903 par le journal sportif L’Auto. Son directeur, Henri Desgrange,

cherchait un moyen d’augmenter les ventes du journal. L’idée d’une grande course à

travers la France aurait été proposée par un jeune journaliste, Géo Lefèvre. La première

édition a été remportée par Maurice Garin. Les coureurs ont parcouru environ 2 400

kilomètres en seulement six étapes ; certaines duraient plus de quinze heures et se

poursuivaient la nuit.

§2

Depuis, la course a beaucoup changé. Aujourd’hui, elle compte 21 étapes et son parcours

est modifié chaque année. Le premier du classement général porte le célèbre maillot

jaune, qui a été introduit en 1919. Pourquoi jaune ? Selon la tradition, parce que le journal

L’Auto était imprimé sur du papier de cette couleur.

§3

Le Tour est aussi une fête populaire. Des familles viennent pique-niquer au bord de la

route, parfois plusieurs heures avant le passage des coureurs. Dans les villages traversés,

les habitants décorent leurs maisons et organisent des animations. Devant la course roule

la caravane publicitaire  : des véhicules décorés qui distribuent des petits cadeaux aux

spectateurs.

§4
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Texte original rédigé pour Le Fil FLE.

3 Vocabulaire

Retrouvez ces mots dans le texte. Notez la traduction dans votre langue.

une course une compétition de vitesse dans ma langue :

un spectateur, une spectatrice une personne qui regarde un spectacle

ou un match

dans ma langue :

une édition chaque organisation d’un événement

qui revient régulièrement

dans ma langue :

remporter gagner (une course, un prix) dans ma langue :

un coureur, une coureuse un ou une sportive qui participe à une

course

dans ma langue :

une étape une partie d’un trajet, d’une course dans ma langue :

le parcours le chemin suivi par la course dans ma langue :

le classement général la liste des coureurs selon leur temps

total

dans ma langue :

un maillot le vêtement porté par un sportif sur le

haut du corps

dans ma langue :

le dopage l’usage interdit de produits pour être

plus performant

dans ma langue :

le peloton le groupe principal des coureurs dans ma langue :

4 Compréhension

1. Le Tour de France a été créé par…

a) le gouvernement français. b) un journal sportif. c) une équipe cycliste.

4. Le maillot jaune a été introduit en…

a) 1903. b) 1919. c) 1936.

Mais le Tour a aussi été marqué par des scandales, en particulier des affaires de dopage,

et les contrôles ont été renforcés. Malgré tout, la « Grande Boucle » reste l’un des

événements sportifs les plus suivis au monde, et beaucoup de Français gardent le souvenir

d’un après-midi d’été passé à attendre le peloton.

§5

2. Le but d’Henri Desgrange était d’augmenter les ventes de son journal.

Vrai Faux

Justifiez :

3. La première édition comptait 21 étapes.

Vrai Faux

Justifiez :

© 2026 Le Fil FLE by CODEFORGE LAB · Leçon gratuite : photocopie et projection libres pour vos cours, revente et republication interdites. 2/4



5. Pourquoi le maillot du premier est-il jaune, selon la tradition ?

6. Qu’est-ce que la caravane publicitaire ?

5 Grammaire en contexte : la voix passive

Observez. Comparez : « Le journal L’Auto a créé le Tour » et « Le Tour a été créé par le journal

L’Auto ». Qu’est-ce qui change ? Trouvez quatre autres phrases passives dans le texte.

Forme être (au temps voulu) +

participe passé (+ par +
agent)

La course est suivie par des millions de personnes.

Temps le temps est porté par

« être »

présent : est modifié ; passé composé : a été créé ;

imparfait : était imprimé

Accord le participe s’accorde

avec le sujet

La première édition a été remportée.

Agent souvent absent quand il

est inconnu ou évident

Le parcours est modifié chaque année (par les organisateurs).

Emploi mettre en valeur le
résultat ou l’objet de

l’action

Le maillot jaune a été introduit en 1919.

Attention : seuls les verbes qui ont un complément d’objet direct peuvent se mettre au passif : on crée une

course → une course est créée.

Exercice 1. Mettez les phrases à la voix passive.

1. Maurice Garin a remporté la première édition.

2. Les organisateurs modifient le parcours chaque année.

3. Des millions de spectateurs regardent la course.

4. Un journal sportif a organisé la course.

Exercice 2. Complétez avec le verbe être au bon temps et le participe passé accordé.

1. En 1903, le Tour (créer)  par L’Auto.

2. Aujourd’hui, l’arrivée (diffuser)  dans le monde entier.

3. Autrefois, les étapes (courir)  en partie la nuit.

4. Les cadeaux (distribuer)  par la caravane.
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6 À vous de parler : Mon événement préféré

Préparez un exposé de deux minutes sur un grand événement (sportif ou culturel) de votre

pays : origine, déroulement, symboles. Utilisez au moins deux phrases passives.

Cet événement a été créé en… par… Il est organisé chaque année… Il est suivi par…

Le gagnant reçoit…

7 À vous d’écrire

Pour le site d’une association francophone, écrivez un court article de présentation d’un

événement sportif de votre pays. (100 à 120 mots)

Je donne des informations précises (date, lieu,

origine).

J’utilise au moins trois phrases passives.

J’organise mon texte en paragraphes.

Je respecte la longueur demandée.
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