
Le Fil FLE Culture et histoire Cours gratuit FICHE PROFESSEUR B1

Le Tour de France, une course de légende
Niveau B1 (Seuil) · Culture et histoire · Durée : 60 minutes · Texte : 286 mots

OBJECTIFS COMMUNICATIFS

Comprendre un texte historique sur un

événement sportif

Présenter un événement populaire de son

pays

OBJECTIFS LINGUISTIQUES

La voix passive (être + participe passé, par)

Le vocabulaire du sport

OBJECTIF CULTUREL

Le Tour de France, ses origines et ses
symboles

DESCRIPTEURS CECRL VISÉS

Lecture B1 : peut comprendre des textes
factuels sur des sujets qui l’intéressent.

Production orale B1 : peut faire un exposé

simple et préparé sur un sujet familier.

Production écrite B1 : peut écrire un texte
informatif simple et cohérent.

Déroulé de la séance (60 min)

5 min Échauffement Questions sur les sports ; montrer une carte du parcours de l’année.

10 min Lecture Lecture ; frise au tableau : 1903, 1919, aujourd’hui.

10 min Compréhension Questions 1 à 6.

5 min Vocabulaire Faire classer les mots : course / personnes / objets.

15 min Grammaire Observation de la paire actif/passif, tableau, exercices.

10 min Production orale Exposés courts préparés en 5 minutes.

5 min Production écrite Consigne et critères.
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Corrigés

4. Compréhension

1. b) un journal sportif.

2. Vrai – §2.

3. Faux – §2 : six étapes seulement ; il y en a 21

aujourd’hui (§3).

4. b) 1919.

5. Parce que le journal L’Auto était imprimé sur du

papier jaune.

6. Ce sont des véhicules décorés qui roulent

devant la course et distribuent des petits

cadeaux aux spectateurs.

5. Grammaire – exercice 1

1. La première édition a été remportée par

Maurice Garin.

2. Le parcours est modifié chaque année par les

organisateurs.

3. La course est regardée par des millions de

spectateurs.

4. La course a été organisée par un journal sportif.

5. Grammaire – exercice 2

1. a été créé

2. est diffusée

3. étaient courues

4. sont distribués

6–7. Productions

Réponses libres. Évaluer avec les critères de la

fiche élève : donne des informations précises

(date, lieu, origine) ; utilise au moins trois phrases

passives ; organise mon texte en paragraphes ;
respecte la longueur demandée.

Différenciation et prolongements

A2+ : passif au présent seulement ; supprimer le §5.

B1+ : faire remarquer le conditionnel journalistique (« aurait été proposée ») qui signale une information

non certaine.

Note culturelle

La première édition (1903) relie Paris à Paris en passant par Lyon, Marseille, Toulouse, Bordeaux et

Nantes. Le surnom « la Grande Boucle » vient du parcours en boucle autour de la France. Le maillot à

pois (meilleur grimpeur) et le maillot vert (classement par points) sont apparus plus tard. Au §2, le
conditionnel « aurait été proposée » est volontaire : l’attribution de l’idée à Géo Lefèvre repose sur des

témoignages.

Faits vérifiés et sources

FAIT UTILISÉ DANS LE TEXTE SOURCE

Création en 1903 par le journal L’Auto (Henri Desgrange,

idée attribuée à Géo Lefèvre) ; vainqueur Maurice Garin ;

environ 2 428 km en six étapes.

Wikipédia, article « Tour de France 1903 »

https://fr.wikipedia.org/wiki/Tour_de_France_1903

Maillot jaune introduit en 1919, couleur associée au
papier de L’Auto ; 21 étapes dans les éditions actuelles.

Site officiel du Tour de France, histoire
https://www.letour.fr/fr/histoire
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FAIT UTILISÉ DANS LE TEXTE SOURCE

Affaires de dopage ayant marqué l’histoire de la course
(ex. affaire Festina, 1998).

Wikipédia, article « Affaire Festina »
https://fr.wikipedia.org/wiki/Affaire_Festina

Sources consultées en octobre 2026. Le texte élève est une rédaction originale de Le Fil FLE : il ne reprend aucun article de
presse.

Rappel du texte élève

De 1903 à aujourd’hui : la Grande Boucle

Chaque été, pendant trois semaines, la France vit au rythme du vélo. Retour sur l’histoire d’une course pas comme les

autres.

§1. Chaque été, pendant trois semaines, le Tour de France, la plus célèbre des courses cyclistes, traverse le pays. Des

millions de spectateurs l’attendent au bord des routes, et la course est suivie à la télévision dans le monde entier. Mais

comment cette compétition est-elle née ?

§2. Le Tour a été créé en 1903 par le journal sportif L’Auto. Son directeur, Henri Desgrange, cherchait un moyen

d’augmenter les ventes du journal. L’idée d’une grande course à travers la France aurait été proposée par un jeune

journaliste, Géo Lefèvre. La première édition a été remportée par Maurice Garin. Les coureurs ont parcouru environ 2

400 kilomètres en seulement six étapes ; certaines duraient plus de quinze heures et se poursuivaient la nuit.

§3. Depuis, la course a beaucoup changé. Aujourd’hui, elle compte 21 étapes et son parcours est modifié chaque

année. Le premier du classement général porte le célèbre maillot jaune, qui a été introduit en 1919. Pourquoi jaune ?

Selon la tradition, parce que le journal L’Auto était imprimé sur du papier de cette couleur.

§4. Le Tour est aussi une fête populaire. Des familles viennent pique-niquer au bord de la route, parfois plusieurs

heures avant le passage des coureurs. Dans les villages traversés, les habitants décorent leurs maisons et organisent

des animations. Devant la course roule la caravane publicitaire : des véhicules décorés qui distribuent des petits

cadeaux aux spectateurs.

§5. Mais le Tour a aussi été marqué par des scandales, en particulier des affaires de dopage, et les contrôles ont été

renforcés. Malgré tout, la « Grande Boucle » reste l’un des événements sportifs les plus suivis au monde, et beaucoup

de Français gardent le souvenir d’un après-midi d’été passé à attendre le peloton.
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